


- Rafting-em agems transpa
selvagens, alimentados por glaciares;
- Passeios de bicicleta por trilhos pouco

utilizados; ;i

“- Montar a cavalo pelas planicies into-
cadas desde os primoérdios da Rota da
Seda.

Para todos os caminhantes, aIp|mstas
aventurelros bem-vindos
Urag -vindos a
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Afastar-se de tudo é facil na Geodrgia.
Quer esteja a seguir trilhos ao longo de
vales verdejantes entre rios, ou antigas
torres e castelos construidos em pedra,
quer a recuperar o félego em caminhos de
montanha de elevada altitude, € provavel
que seja a Unica pessoa a quilometros de
distancia.

Muitos caminhos foram mantidos ao lon-
go dos séculos pelos habitantes locais,
dedicados a cuidar do seu gado e reban-
hos, e com tantos trilhos para escolher, a
sua caminhada pode ser tao desafiadora
ou relaxante, consoante o seu estado de
espirito.

E que experiéncia. Maravilhe-se com os
picos nevados das magnificas montanhas
do Caucaso, cheiode vales'escondidos e
glaciares.'Mais abaixo, deparar-se-a com
uma maior variedade de animais, passa-
ros e flores do que.em qualquer outro pais
europeu.

Onde quer que esteja, ira ter a certeza
de uma recepcéo calorosa. Quer escolha
sentar-se e beber um pouco de vinho lo-
cal, provar a deliciosa comida produzida
localmente ou até mesmo passar a noite
nas casas dos aldedes, nunca sentira um
melhor acolhimento.
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Repleta de altos penhascos, sol quente,
e picos gelados, as oportunidades para
apanhar uma corrente térmica na Geor-
gia sdo esmagadoras. Por que n&o vir
e descobrir o seu local favorito por si
mesmo.
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E se caminhar se tornar muito cansa-
tivo, pode sempre montar a cavalo. Re-
spire o ar puro e doce, enquanto galopa
através dos verdes planaltos do sul da
Geodrgia; Sinta-se a ofegar enquanto o
seu cavalo o transporta para o cume,
sobre as passagens elevadas de mon-
tanha em Khevsureti ou Tusheti. E no
final do dia, acampe no mais remoto e
idilico dos lugares, ou encontre a sua
propria casa de turismo de habitagéo
para a noite.




Permitindo-lhe viajar para areas fora
do alcance das actuais viaturas4x4, ira
entender porque um cavalo € perfeita-
mente adequado para explorar mais,
deste pais incrivel.

Athum em x4

Porque a Gedrgia € um pais compacto
e diversificado, existe uma distancia
muito pequena entre paisagens com-
pletamente contrastantes. Tudo pode
ser visto no espago de um ou dois dias
viajando num veiculo 4x4: desertos,

mar, regides subtropicais, plantagbes
de cha, e montanhas elevadas. Veja
realmente a mudanga de paisagens
de cortar a respiragdo, momento a mo-
mento e capture a esséncia do que é
estar na Geodrgia.
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Com 12 montanhas mais altas do que
Monte Branco e alguns dos picos mais
espectaculares da Europa, a Geodrgia
esta a tornar-se o pais favorito dos
montanhistas. Enquanto os mais cora-
josos podem ambicionar pela escalada



de mais de 5.000 metros do Monte Kaz-
bek, ou da montanha mais alta da Geor-
gia, Monte Shkhara. Ha um enorme
numero de escaladas mais acessiveis
a uma altitude mais baixa, para todos
os niveis de montanhistas.
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Com inumeras montanhas fabulosas,
caminhos todo o terreno bem estabe-
lecidos, a Gedrgia € um lugar perfeito
para concretizar as suas ambic¢des de
bicicleta de todo o terreno. Pedale ao
longo de cumes altos, ou passeie por

vales elegantes, a escolha ¢ ilimitada e
revigorante.

A Georgia esta repleta de rios rapidos
e selvagens, alimentados a partir de
glaciares nas montanhas vizinhas, cor-
rendo a agua desde o alto de picos de
5.000 metros para o mar, que se en-
contra a uma curta distancia. Muitos
oferecem soberbas oportunidades de
aguas cristalinas. Podera tirar vanta-
gem das muitas excursdes organizadas

de forma segura, para experimentar
esta aventura incrivel por si mesmo.
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A Georgia, especialmente a sua parte
ocidental contém uma incrivel varie-
dade de sistemas de cavernas, de
rios e lagos subterraneos e cavernas
enormes com as suas paisagens cal-
carias. Suba, ou passeie em alguns
dos muitos desfiladeiros que pontilham
a paisagem e em Sataplia, vivencie a
emocao de ver pegadas reais de dinos-
sauros, com 300 milhdes de anos, gra-
vadas no ch&o de rocha.

O sistema cavernoso de Tskaltubo ai-
nda ndo se encontra totalmente ex-
plorado, mas oferece a aventureiros a
oportunidade de percorrer mais de um
quilébmetro no seu interior e atravessar
0 seu encantado lago de barco.
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Com mais de 360 espécies endémi-

cas de aves, a Georgia € o sonho de
qualquer observador de passaros. As
principais rotas de migracéo através
do Grande Caucaso e ao longo do cor-
redor do Mar Negro proporcionam ex-
celentes oportunidades de visualizagao
em ambientes deslumbrantes.
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Os baldes de ar quente tem uso ir-
restrito do espago aéreo da Geodrgia
e as condi¢gdes de clima temperado
permitem voar durante quase todo o
ano. Alguns dizem que um baldo de ar
quente é a maneira perfeita para ver
as paisagens, vales e montanhas da
Geodrgia, sendo os vales de Kartli em
Shida Kartli e o de Alazani em Kakheti
um atractivo especial, devido ao seu
cenario deslumbrante e unico.
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O ambiente natural da Gedrgia € um
dos mais especiais do mundo. Geo-
logicamente tem mais compressdes
tectonicas na sua superficie do que em
muitos paises de grandes dimensoes.
A diversidade das suas paisagens esta

no décimo segundo lugar do ranking
mundial. Com apenas 67.000 quilémet-
ros quadrados (o tamanho da Irlanda)
podera encontrar picos de mais de
5000 metros; glaciares; prados alpinos;
um litoral subtropical; desertos; semide-




sertos, vales férteis; zonas humidas e,
claro, grandes areas de floresta virgem.
Os ricos recursos naturais encontrados
NO NOSSO pais sd0 excepcionais.

Os Parques nacionais e areas prote-
gidas cobrem mais de 7% da Geodrgia.
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75% de todas as areas protegidas sédo
cobertas por bosques. Ha 14 reservas
nacionais, nove parques nacionais,
17 éareas protegidas, 14 monumentos
naturais e 2 paisagens protegidas na
Georgia.
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VISA REQUIREMENTS

The valid passport is required for visitors of all
nationalities. There is no visa re~quirement for
those who hold a passport issued by the United
States of America, Canada, Japan, Israel, Leba-
non member countries of European Union, the
Russian Federation, GCC countries, etc. Nation-
alities from CIS countries, except those holding
passports from and Turkmenistan, do not require
a visa.

For more information please visit the website of
the Ministry of Foreign Affairs of Georgia:
www.mfa.gov.ge
http://mfa.gov.ge/index.php?la
n g _id=ENG&sec_id=96&info_id=10474

COMO CHEGAR

POR AR

Voos directos para Tbilisi estdo disponiveis de
muitas cidades Europeias e Asiaticas. Existem
voos sem paragens desde, Amesterddo, Mu-
nique, Riga,Viena, Frankfurt, Praga, Paris, Var-
sévia, Istambul, Dubai, Tel-Aviv, Atenas, Baku,
Moscovo, Roma, Yekaterinburg, Kiev, Minsk,
Alma- Ata, Astana, Aktau, Teerdo e Urumgqi.

Istambul é o primordial ponto de ligagéo entre o
Aeroporto Internacional de Tbilisi e as principais
cidades do mundo.

POR TERRA

Existem autocarros diarios, principalmente para
Thilisi com partida de Baku, Istambul, Ankara,
Trabzon, Yerevan e Atenas.

POR COMBOIO

A Geodrgia tem ligagéo ferroviaria a Arménia e
Azerbaijdo, existindo ligagéo diaria desde Baku.
Para mais informagdes e horarios, visite www.
railway.ge

POR MAR

A Georgia é acessivel por Ferryboat semanal-
mente, a partir dos portos ucranianos de lly-
chevsk e Odessa.

ALOJAMENTO

Grandes cidades como Thilisi e Batumi ofer-
ecem hotéis de todas as categorias, desde ca-
deias internacionais de cinco estrelas, a turismo
de habitacdo. Os alojamentos em regides rurais,
sdo principalmente constituidos por hotéis de
trés estrelas familiares, hospedarias e turismo
de habitagéo.

COZINHA

Existem inUmeros excelentes restaurantes em
Tbilisi que servem cozinha tradicional Georgiana
e cozinha Internacional. Nas restantes regides,
os restaurantes servem maioritariamente pratos
tradicionais.

CLIMA

O clima do pais é extremamente diversificado,
tendo em consideracdo o seu reduzido taman-
ho. As montanhas do Grande Caucaso desem-
penham um papel importante na moderagéo do
clima da Geodrgia, protegendo o pais do ar frio
do norte, enquanto as montanhas do Pequeno
Caucaso protegem a Geodrgia do ar seco e
quente do sul. As temperaturas médias de verao
rondam entre os 19°C e os 22°C, e no Inverno
entre os 1,5°C e os 3°C.

ELECTRICIDADE

Corrente eléctrica - 220 volts, 50 Hz. Tomadas
eléctricas de standard europeu em toda a Geor-
gia.

COMUNICACOES

O codigo do pais é o0 995 e o cédigo da area
de Thilisi é o 322. As Operadoras de telemoveis
Georgianas (Geo—cell, MagtiCom e Beeline) co-
brem quase na sua totalidade o territério do pais
e existem muitas zonas WI-Fl, que permitem aos
visitantes usar a internet de forma gratuita.

SAUDE

Para os servicos de emergéncia, ligue 0 112 - do
Departamento de Gestdo de Emergéncia.

Para mais informagdes, visite por favor:

www.georgia.travel

Free hotline (24/7)
0.800 800909

Www.gwrgm'tva

Georgian National Tourism Administration
4 str Sanapiro, 0105, Tbilisi, Gedrgia

Tel: +99532 2436999

Fax: +99532 2436085

E-mail: info@gnta.ge

www.gnta.ge
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